
รณรงค์และประชาสัมพนัธ์ให้ประชาชนซ้ือสินค้าและบริการท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดล้อม  

  

ความหมายของผลิตภัณฑ์หรือสินค้าท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดล้อม 

  
          ผลิตภณัฑห์รือสินคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม คือ สินคา้ท่ีผลิตจากกระบวนการและเทคโนโลยท่ีีใส่ใจกบัผลกระทบท่ีจะเกิดกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยเร่ิมตน้

ตั้งแต่การคดัเลือกวตัถุดิบในการผลิต จนกระทัง่เสร็จสมบูรณ์เป็นสินคา้หรือผลิตภณัฑ ์รอการบรรจุลงในหีบห่อและบรรจุภณัฑส์าํหรับเตรียมการขนส่งและจดั

จาํหน่ายให้กบัผูบ้ริโภคต่อไป รวมถึงการจดัการซากผลิตภณัฑน์ั้น ๆ อยา่งถูกวธีิ 
ส่วนบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม คือบริการต่าง ๆ ท่ีอาํนวยความสะดวกในชีวติประจาํวนั เช่น โรงแรม โรงพยาบาล ร้านอาหาร เป็นตน้ ธุรกิจเหล่าน้ีให้

ความสาํคญัใส่ใจต่อส่ิงแวดลอ้มไดโ้ดยการเลือกใชอุ้ปกรณ์ประหยดัพลงังาน ประหยดันํ้า และมีการจดัการขยะท่ีสามารถนาํกลบัมาใชใ้หม่ได ้รวมทั้งมีการจดัซ้ือจดั

จา้งสีเขียวท่ีเลือกใชสิ้นคา้และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม นอกจากน้ีมีการรณรงคส่ื์อสารให้บุคลากรในหน่วยงานเห็นคุณค่าความสาํคญั และพร้อมเป็นส่วน

หน่ึงในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหม่เลือกใชสิ้นคา้และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 

 
สังเกตได้อย่างไรว่าสินค้าหรือบริการใดเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 

  
          สินคา้หรือบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม จะตอ้งไดรั้บการตรวจสอบประเมินผลกระทบท่ีเกิดจากกระบวนการผลิตตลอดทั้งวฎัจกัรผลิตภณัฑอ์ยา่ง

ละเอียดจากผูเ้ช่ียวชาญการดา้นส่ิงแวดลอ้มตามเกณฑห์รือขอ้กาํหนดของสินคา้ผลิตภณัฑห์รือบริการแต่ละประเภท จึงจะไดรั้บ "ฉลาก" หรือ "ตราสัญลกัษณ์" ซ่ึง

ฉลากท่ีมีออกโดยหน่วยงานในประเทศไทย แสดงวา่สินคา้หรือบริการนั้น ๆ จดัอยูใ่นกลุ่มผลิตภณัฑสี์เขียว เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ผูผ้ลิตสามารถส่ือสารกบั

ผูบ้ริโภคไดว้า่กวา่ท่ีจะไดม้าซ่ึงสินคา้หรือผลิตภณัฑน์ั้น ๆ ตอ้งคาํนึงถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่ตน้ทางจนถึงปลายทาง เพือ่ช่วยให้ผูบ้ริโภคไดเ้ลือกซ้ือใช้

สินคา้ท่ีก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุดหากเปรียบเทียบกบัสินคา้ตามทอ้งตลาดในประเภทเดียวกนั 

 
สินค้าอุปโภคบริโภคท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม  ผูบ้ริโภคสามารถสังเกตสญัลกัษณ์บนกล่อง หีบห่อ บรรจุภณัฑห์รือบนตวัสินคา้นั้น ๆ ไดแ้ก่ 
1. สัญลกัษณ์ฉลากเขียว 
2. สัญลกัษณ์ประหยดัไฟเบอร์ 5 
3. สัญลกัษณ์ผลิตมาจากวสัดุแปรใชใ้หม่ 
4. สัญลกัษณ์ท่ีผลิตมาจากป่าท่ีปลูก 
5. สัญลกัษณ์มาตรฐานผลิตภณัฑคุ์ณภาพ  

 
สินค้าจําพวกอาหารท้ังสด และแห้ง ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ผูบ้ริโภคสามารถตรวจสอบไดว้า่เป็นสินคา้ท่ีผลิตมาจากกระบวนการผลิตปลอดสารเคมีหรือไม่โดย

สังเกตสญัลกัษณ์ ไดแ้ก่ สัญลกัษณ์ผลิตภณัฑเ์กษตรอินทรีย ์

 
บริการต่าง ๆ ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม เช่น โรงแรม โรงพยาบาล ร้านซกัแห้ง หรือสถานีบริการนํ้ามนั ฯลฯ ผูบ้ริโภคเพียงมองหาสญัลกัษณ์การรับรอง 

ไดแ้ก่ สัญลกัษณ์รูปใบไมเ้ขียว สาํหรับบริการโรงแรม 
ดงันั้นทุกคร้ังท่ีตอ้งการซ้ือของหรือใชบ้ริการต่าง ๆ ตอ้งทาํให้เป็นนิสัย หมัน่มองหาตราสัญลกัษณ์ดงักล่าวท่ีกล่าวมาขา้งตน้กจ็ะทาํให้ผูบ้ริโภคทราบไดว้า่สินคา้หรือ

บริการใดเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม เพือ่จะไดเ้ลือกใชต้ามความตอ้งการ และมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มดว้ย 

 
 



ประโยชน์การเลอืกซ้ือสินค้าและบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 

  
          ในปัจจุบนัหน่วยงานและองคก์รต่าง ๆ สามารถมีส่วนร่วมในการเลือกซ้ือสินคา้ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม (สินคา้ท่ีไดรั้บฉลากสีเขียว) และบริการท่ีเป็น

มิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงประโยชน์ในการเลือกซ้ือสินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม มีดงัน้ี 

  

1. ประโยชน์ต่อผู้บริโภค ผูบ้ริโภคจะไดใ้ชสิ้นคา้ท่ีช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้มมาตั้งแต่ในกระบวนการผลิต เป็นการลดการใชท้รัพยากรท่ีส้ินเปลืองและสารท่ี

เป็นพิษต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม ทาํให้มีผลต่อสุขภาพและส่ิงแวดลอ้มโดยรวมรวมทั้งช่วยปลกูฝังค่านิยมให้สังคมร่วมกนัอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มไปดว้ย 
2. ประโยชน์ต่อผู้ผลิต เม่ือสินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มไดรั้บความนิยมมากข้ึน กจ็ะส่งผลให้ปริมาณการจาํหน่ายสูงข้ึนดว้ย อีกทั้งใน

กระบวนการผลิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มนั้น ยงัเนน้ให้ผูผ้ลิตใชท้รัพยากรและเทคโนโลยอียา่งคุม้ค่าและปลอดภยัต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน 

ซ่ึงจะส่งผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในระยะยาว ทั้งในการประหยดัตน้ทุนการผลิตและเป็นการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีต่อผลิตภณัฑ ์
3. ประโยชน์ต่อส่ิงแวดล้อม เม่ือผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคต่างร่วมมือร่วมใจกนัผลิตและบริโภคสินคา้และบริการท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มมากข้ึนแลว้ กจ็ะ

ส่งผลดีต่อส่ิงแวดลอ้มโดยรวม คือ ช่วยลดผลกระทบต่าง ๆ ในการผลิตท่ีอาจเกิดอนัตรายต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้มทั้งทางตรงและทางออ้ม รวมทั้งช่วย

ลดการปล่อยมลพิษท่ีเป็นสาเหตุให้เกิดภาวะโลกร้อนอีกดว้ย 

 


